
2600-038-36 Rev A  

 

 
Dr. Katy Larson, Aesthetic DNP  
Utah Facial Plastics  
723 E. 12200 S.  
Draper Ste 205  
 

instrucciones posteriores 
al tratamiento 

ProFractional™ 

Si ha tenido una combinacion de NLP™MLP® y ProFractional™tratamiento, sigue NLP / 
MLP instrucciones posteriores. 

 

La respuesta del paciente puede variar después de un tratamiento ProFractional. Eritema 
(enrojecimiento) y posiblemente edema (hinchazón) y supuración puntual son las respuestas 
deseadas dentro de unos minutos después de la finalización del procedimiento. El grado de 
enrojecimiento, supuración y tiempo de curación aumentará con la profundidad y el porcentaje 
de su tratamiento.  

 

● El enrojecimiento normalmente persiste durante 24 horas, a 3 días, dependiendo de la profundidad 
del tratamiento.  

● La supuración puede persistir durante 24 horas después del tratamiento.  

● La hinchazón es típicamente una respuesta a corto plazo. El uso de una compresa fría o paquetes 
de hielo ayudará a aliviar la hinchazón. Para evitar más inflamación, puede optar por dormir en 
posición vertical la primera noche después del tratamiento.  

● Si le recetaron un antiviral, continúe tomándolo según las indicaciones.  

● Aunque no se necesita comúnmente, las molestias posteriores al tratamiento pueden ser aliviadas 
por analgésicos orales; es decir, Fuerza Extra Tylenol.  

● Se puede usar una compresa fría o una bolsa de hielo para proporcionar comodidad si el área 
tratada está especialmente caliente.  Por lo general, esto solo se necesita dentro de las primeras 12 
horas después del tratamiento.  

● Limpie la piel dos veces al día con agua tibia y un limpiador suave; es decir, Cetaphil, comenzando la 
mañana después del tratamiento. Utilice las manos para aplicar suavemente el limpiador y el agua y 
termine secando con palmaditas con un paño suave. Tenga cuidado de no frotar el área tratada. 

● Después de limpiar su cara, vuelva a aplicar la barrera oclusiva, es decir, Aquaphor, teniendo 
cuidado de cubrir todas las áreas tratadas.  La barrera oclusiva es necesaria para proporcionar una 
barrera protectora que retendrá la humedad en la piel y proporcionará protección a la piel contra los 
contaminantes en el aire a medida que la piel sana.  Por lo general, la barrera oclusiva solo se 
necesita de 24 a 48 horas.  Vuelva a aplicar la barrera oclusiva según sea necesario.  No permita 
que el área tratada se seque.  

● El pelado y descamación generalmente ocurren dentro de las 24 horas posteriores al tratamiento y 
se debe permitir que se desprendan de forma natural. NO RECOJA, FROTE NI FUERCE NINGUNA 
PIEL DURANTE EL PROCESO DE CURACIÓN, ¡ESTO PODRÍA RESULTAR EN CICATRICES E 
INFECCIONES! Lave suavemente la piel con más frecuencia ayudará a promover el proceso de 
pelado.  

● Evite la luz solar directa hasta por 2 meses después del tratamiento. 
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● Una vez que la piel se haya curado (ya no use la barrera oclusiva) puede comenzar a usar 
maquillaje.  Si puede usar maquillaje, debe usar un bloqueador solar diariamente para ayudar a 
prevenir cualquier hiperpigmentación que pueda ser causada por la luz solar directa e indirecta.  

● Al ducharse, asegúrese de lavar su cabello detrás de usted para evitar que se ponga champú 
directamente en el área tratada. 

● Evite el ejercicio extenuante y la sudoración hasta después de que la piel haya sanado. 

● Los tratamientos ProFractional generalmente se realizan en una serie.  Su próximo tratamiento 
generalmente será dentro de 4-6 semanas.  
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Advertencia 

Puede haber algún grado de hinchazón inmediatamente después del tratamiento; Sin embargo, 
si tiene hinchazón excesiva o cualquiera de los siguientes signos de infección, debe 
comunicarse con la oficina de inmediato. Los signos de infección incluyen: 

● Drenaje que parece pus 
● Aumento del calor en la zona tratada o alrededor de ella  
● Fiebre de 101.5 o más  
● Dolor no aliviado por los medicamentos orales 

 

 


